
BULLETIN D’ADHÉSION
À retourner par courrier à JALMALV VAL D’OISE
Hôtel de ville - 45 rue d’Ermont 95390 St-Prix

ou par mail sur tresorier.e@jalmalv95.fr

Nom :..................................................................................
Prénom : ............................................................................
Téléphone :........................................................................
Adresse : ............................................................................
.............................................................................................
Courriel :.............................................................................
Année de naissance : .......................................................

J’adhère à JALMALV VAL D’OISE et règle
	* par chèque à l’ordre de JALMALV Val d’Oise 
	* par virement BIC : CMCIFR2A

      IBAN : FR76 1027 8060 6400 0205 6110 352
la somme de ................. €  pour l’année ..............

Cotisation annuelle : o 27 €      Couple : o 36 €     
Etudiant : o 11 €    Personne morale : o 85 € ou plus     
Don : o 20 €   o 40 €   o 80 €   o 100 €   o..............€

Réduction d’impôt de 66 % du montant versé *
Un reçu fiscal vous sera adressé pour l’intégrali-
té de votre contribution (cotisation + don) 

€

Vous pouvez également 
adhérer ou

faire un don en ligne

Vie
Accompagner
lors de la fin de

Fin de vie, vieillesse et mort :
faire changer le

Regard

Deuil
Soutenir
les personnes en

Palliatifs
Contribuer au
développement des soins

ASSOCIATION

JUSQU’À LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE 

JALMALV VAL-D’OISE

Association membre
de la Fédération Jalmalv

Reconnue d’utilité publique
par décret du 26 mars 1993

*dans la limite de 20 % du 
revenu imposable

Tél : 01 34 16 36 83



Devenez Bénévole avec Jalmalv Val d’Oise !

V4-2025-08

Accompagnement
Présence et écoute pour soutenir les 
personnes en fin de vie et leurs proches
Affectation dans une institution du Val 
d’Oise sous convention (hôpitaux, Ehpad)
Disponibilité : 1/2 journée par semaine + 2h 
par mois pour le groupe de parole obligatoire

Accompagnement Deuil
Écoute téléphonique, groupes d’entraide, 
soutien individuel, Cafés deuil
Disponibilité : selon possibilité (2h/mois ou 
plus) + 2h par trimestre pour le groupe de 
supervision obligatoire

Bénévolat dans la cité
Informations et ateliers auprès du grand 
public et des professionnels (Directives 
anticipées, personne de confiance...). 
Participation aux forums (associations, santé). 

Ateliers auprès des enfants
Ateliers pédagogiques pour explorer le 
sujet, souvent tabou, de la vie et de la mort 
avec les enfants.

Représentation
Représentant des usagers.
Participation aux collectifs des soins 
palliatifs (Corpalif 95, Collectif IDF).

Bénévolat de structure
Participation à la gestion administrative.
Aide à l’organisation d’événements. 
Contribution aux commissions et à la 
communication (réseaux sociaux, site...).

Nous recrutons et formons les bénévoles à nos missions
Intéressé.e ? contactez-nous par mail sur coordination@jalmalv95.fr


